
６　２９～７  ３

７　６～１０

冷やし鶏天柑橘うどん

夏のうまいもん祭り

チキンケバブ丼

スタミナ冷やしまぜそば

（小鉢）焼き餃子

ささみチーズカツ
　　　さっぱりタルタル

（小鉢）蒸し鶏若布生姜ポン酢

チキントマト南蛮

温玉豚キムチ丼

（小鉢）欧風ビーフカレーコロッケ

（小鉢）ねばとろオクラ

生協食堂


