
2025年

1月前半

【配達弁当の値上げについて（１月６日から）】
　 最近の食材・物流・エネルギー・人件費等の高騰が続く中で、配達弁当の価格維持が困難となっています。

　 このため、誠に恐縮ですが、１月６日から３０円の値上げをさせていただきます。

　 何卒、ご理解賜りますようお願い申し上げます。　

688kcal 野菜 85 ｇ 塩分 3.5 ｇ 756kcal 野菜35 ｇ 塩分 2.3  ｇ

596kcal 野菜 92 ｇ 塩分  2.4 ｇ 727kcal 野菜 102 ｇ 塩分　2.6   ｇ

692kcal 野菜 65 ｇ 塩分  2.4 ｇ 758kcal 野菜 46 ｇ 塩分 1.9 ｇ

601kcal 野菜 74 ｇ 塩分 2.8  ｇ 577kcal 野菜 97 ｇ 塩分  3.3 ｇ

704kcal 野菜　73 ｇ 塩分 3.0  ｇ
※容器は再生プラスチックゴミとして回収しますので、中をきれいにして廊下等にお出しください。

 【ご注文】 ＰＣ

　 本庁  ①フォームで（10:20まで） NEW https://forms.gle/1tSkqqcxMp8aPhWVA スマホ

 ②メールで（10:20まで） fucho.syokudo@univ.coop 　机に貼って

 ③電話で（内線6113／432-5055）（10:30まで）

　※メール・電話でのご注文は「建物名」「階」「課名」「お名前」「個数」を

　 市内公所  公所毎に ①メール（アドレス上記）又は ②電話（432-5055）で（9:30まで）

　　　　　お願い：できるだけメールでご注文いただきますようお願いします。

 【お支払い】　（チケット又は現金で 配達時にお支払いいただきます）

配達弁当チケット ： １０枚綴り ５，５００円（１個当たり ５５０円）

現金売りは １個５９０円

 ●１月６日から チケット１０枚綴 ５５００円、 現金売 １個５９０円 となります。

 ●新しいチケットは、１月６日から販売します。旧のチケットは１月６日以降は現金３０円を

 　 加えてご使用ください。　
※１０枚全部未使用のチケットは現金３００円で新チケットと交換します。

【人気メニューフェア】

鶏唐塩キムチだれ
ローストチキンチーズソース

海老クリームコロッケ・蒸鶏若布生姜ポン酢
6 月

   ハンバーグデミソース
ブロッコリー和風炒め ・ スパサラ・玉子焼

ひじきいんげん煮・フライドポテト
14 火

【みちのく北海道フェアメニュー】

たらフライオーロラソース
超チーズハンバーグ　・今金男爵コロッケ

法蓮草お浸し

7 火

　鯖竜田みぞれかけ
焼き野菜ソテー柚子胡椒・蓮根ひじきサラダ

法蓮草ピーナッツ和え・玉子焼
15 水

【人気メニュー】

油淋鶏
豚野菜うま塩炒め・蓮根ツナマヨ和え

ナポリタンスパゲッティ・玉子焼

8 水

チキンカツ柚子胡椒タルタル
大根こっくり煮・人参ふわ玉
キャベツもやしごま酢和え

16 木

9 木

アジ洋風南蛮
しらたきピリ辛炒め

法蓮草浸し・ねぎ入り玉子焼・煮物
17 金

ハンバーグねぎ塩レモンソース
法蓮草浸し・ポテサラ・煮物・厚焼玉子

10 金

肉豆腐
スパサラ・玉子焼・小松菜ちくわ煮
キャベツコーンサラダ・メンチカツ

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

配達弁当メニュー

食堂課
京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

府庁生協

https://forms.gle/1tSkqqcxMp8aPhWVA
mailto:fucho.syokudo@univ.coop


2025年

1月後半

【配達弁当の値上げについて（１月６日から）】
　 最近の食材・物流・エネルギー・人件費等の高騰が続く中で、配達弁当の価格維持が困難となっています。

　 このため、誠に恐縮ですが、１月６日から３０円の値上げをさせていただきます。

　 何卒、ご理解賜りますようお願い申し上げます。　

748kcal 野菜 68 ｇ 塩分 2.2  ｇ 694kcal 野菜 123 ｇ 塩分 2.0  ｇ

620kcal 野菜 39 ｇ 塩分2.3 ｇ 565kcal 野菜 44 ｇ 塩分 2.1  ｇ

684kcal 野菜 51 ｇ 塩分2.1  ｇ 645kcal 野菜 106 ｇ 塩分 2.9  ｇ

650kcal 野菜 116 ｇ 塩分 2.6  ｇ 524kcal 野菜 74 ｇ 塩分 2.7  ｇ

645kcal 野菜 176 ｇ 塩分 2.5  ｇ 647kcal 野菜 53 ｇ 塩分 2.9 ｇ
※容器は再生プラスチックゴミとして回収しますので、中をきれいにして廊下等にお出しください。

 【ご注文】 ＰＣ

　 本庁  ①フォームで（10:20まで） NEW https://forms.gle/1tSkqqcxMp8aPhWVA スマホ

 ②メールで（10:20まで） fucho.syokudo@univ.coop 　机に貼って

 ③電話で（内線6113／432-5055）（10:30まで）

　※メール・電話でのご注文は「建物名」「階」「課名」「お名前」「個数」を

　 市内公所  公所毎に ①メール（アドレス上記）又は ②電話（432-5055）で（9:30まで）

　　　　　お願い：できるだけメールでご注文いただきますようお願い申し上げます。

 【お支払い】　（チケット又は現金で 配達時にお支払いいただきます）

配達弁当チケット ： １０枚綴り ５，５００円（１個当たり ５５０円）

現金売りは １個５９０円

 ●１月６日から チケット１０枚綴 ５５００円、 現金売 １個５９０円 となります。

 ●新しいチケットは、１月６日から販売します。旧のチケットは１月６日以降は現金３０円を

 　 加えてご使用ください。　
※１０枚全部未使用のチケットは現金３００円で新チケットと交換します。

鶏と茄子の山賊炒め
あじ梅しそフライ・法蓮草お浸し

10品目根菜サラダ・玉子焼
20 月

鰆天ぷら中華ソース
鶏と根菜煮物・パンプキンサラダ
法蓮草ごま和え・蒸餃子・玉子焼

27 月

   【管理栄養士考案メニュー】

ローストチキン棒棒鶏風
山椒香る豚塩麹炒め

きくらげ蒸鶏中華・あさり鉄分たっぷり和え

21 火

【みちのく北海道フェアメニュー】

鶏ザンギ
4種チーズ春巻き・宮城県産茎わかめサラダ

法蓮草人参ソテー・玉子焼
28 火

鯖塩焼き
わかさぎフリッター・チキンゆず味噌かけ
法蓮草ごま和え・小松菜切干わさび和え

22 水

　鶏照焼
かにｸﾘｰﾑｺｯﾛｹ・10種根菜サラダ

玉子焼・法蓮草ひじき・ブロッコリー
29 水

   【管理栄養士考案メニュー】

玉葱たっぷり唐揚げ
夏野菜カレーバーグ

おから蒸鶏ポテサラ風・いんげん切干ツナ中

23 木

かつおカツ甘醤油だれ
豚塩野菜炒め・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰﾋﾟｰﾅｯﾂ和え

金平ごぼう・玉子焼・パンプキンサラダ
30 木

海老チリソース
そぼろきんぴら・ギョーザあんかけ・玉子焼

枝豆オクラ梅和え・ﾌﾞﾛｯｺﾘｰごま和え

24 金
豚味噌炒め

煮物・千切り大根・法蓮草浸し 31 金

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

【FAX】075-432-9606

配達弁当メニュー

食堂課
京都府庁生協 食堂課
【電 話】075-432-5055

【本庁内線】6113

府庁生協

https://forms.gle/1tSkqqcxMp8aPhWVA
mailto:fucho.syokudo@univ.coop

